REGULAMIN MIEDZYKLUBOWYCH OTWARTYCH ZAWODOW
STRZELECKICH

,» UNIWERSALNY STRZELEC 2026 “

I. Organizatorzy:

Nadwislanskie Stowarzyszenie Historii Militarnej

Il. Cel zawodow:

Popularyzacja strzelectwa sportowego

Umozliwienie sportowej rywalizacji

Integracja srodowisk strzeleckich

[ll. Termin i miejsce zawodow: 15 marzec 2026

Deblin Strzelnica Reduta ul. Balonna

Konkurencje — KCZ-100m, Pcz-20, Psp — 20, Strzelba od godz. 10.00 w dniu : 15.03.2026
Uwaga: Zawody z obserwatorem sa ujete w kalendarzu LZSS

IV. UCZESTNICTWO W ZAWODACH:

Czlonkowie klubow i stowarzyszen strzeleckich posiadajgcy aktualne patenty strzeleckie.

Osoby przeszkolone z zakresu przepisow bezpieczenstwa, oraz postugiwania sie bronia.
Do udziatu w zawodach dopuszczone osoby funkcyjne zawodow .

Warunkiem uczestnictwa jest optacenie wptaty startowej w wysokosci:

—20 z. za konkurencje.

Opfata startowa przeznaczona jest na pokrycie kosztéw organizacyjnych zawodéw.

V. Konkurencje:

Pcz-20 — 1 seria prébna w czasie 5 min. 4 serie oceniane , kazda w czasie 5 min. po 5 strzatéw. tgczna ilos¢
ocenianych strzatéw — 20. Tarcza sportowa o wymiarach 50 x 50 cm . Dowolny Pistolet Centralnego Zaptonu.
Postawa sportowa stojgca, strzelanie z jednej reki.

Pdcz -20 ( dystans 25m pistolet dynamiczny 10 sek na 5 strzatéw prébnych i 4 serie po 5 strzatéw
ocenianych - kazda seria w czasie 10 sek. Tarcza sportowa dynamiczna o wymiarach 50x50. Postawa
stojgca strzelanie oburgcz, Dowolny Pistolet Centralnego Zaptonu

Psp-20 — 1 seria prébna w czasie 5 min. cztery serie oceniane , kazda w czasie 5 min. po 5 strzatéw. tgczna
ilos$¢ ocenianych strzatéw — 20. Tarcza sportowa 0 wymiarach 50 x 50 cm . Dowolny Pistolet Bocznego Zaptonu.
Postawa sportowa stojgca, strzelanie z jednej reki.



Kcz-100 m/ 50 m - karabin automatyczny — przyrzady mechaniczne / kolimator - bez strzatéw prébnych -
konkurencja sklada sie z dwoch postaw w pierwszej - 100m lezgc zawodnik oddaje 10 strzatéw do 1 tarczy,
po sprawdzeniu broni i zabezpieczeniu broni na komende zajmuje drugg pozycje stojacg na dystansie 50m, po
komendzie oddaje kolejne 10 strzatdéw do 2 tarczy. Lacznie zawodnik oddaje 20 strzatow. Wynikiem jest suma
punktéw z tarczy 1i 2. kaczny czas na dwa dystanse czasie 10 min. Tarcze sportowe o wymiarach 50 x 50 cm .
Bron — dowolny automatyczny karabin centralnego zaptonu - kaliber tylko 223/5,56 mm, (Podczas strzelania w
postawie lezgcej bron moze by¢ podparta tylko reka, inne sposoby podparcia zabronione) .

Kcz -100 m — karabin fabryczny przyrzadami optycznymi (- strzaly prébne: 1 seria prébna 5 minutowe, (
max 5 strzatéw) po serii probnej odczytanie wynikOw + 4 seria oceniane 5 strz. kazda w czasie 5 min. fgczna
ilos¢ strzatéw ocenianych 20. Tarcze sportowe o wymiarach 50 x 50 cm . Bron — dowolny karabin - (przyrzgdy
optyczne , dtugos¢ lufy, osada dowolne ). Podczas strzelania brorn moze byé podparta na dwojnogu strzeleckim (
bipod), zabronione tylne podparcie kolby przez monopod lub poduszke strzeleckag. Postawa lezgca.
Niedozwolone jest uzywanie karabinu typu customowego oraz restow.

Strzelba dynamiczna blaszanka — 10 strzaléw na czas do metalowych blach ustawionych na dystansie od 10
do 15 metréw.

Warunkiem rozegrania kazdej z w/w konkurenc;ji jest zgtoszenie sie nie mnigj jak 5 zawodnikow.
Bron tylko wiasna, organizator nie dopuszcza uzyczania broni.

Organizator nie zapewnia zawodnikom broni i amunicji. Awaria broni, amunicji i sprzetu optycznego jest
sprawg zawodnika. Zawodnik zgtoszong konkurencje moze strzelaé tylko raz.

Zabrania sie uzywania amunicji typu magnum, smugowej, przeciwpancernej, mysliwskiej.

Konkurencje zgodne z przepisami bezpieczenstwa PZSS - oraz niniejszym regulaminem.
Zabrania sie uzywania wszelkich podpér tylnych podczas strzelania.

VI. Klasyfikacja:

Indywidualna w kazdej konkurencji.

VII. Nagrody i wyréznienia.

Zam-sca | —lll medale i dyplomy

VIII. Przepisy bezpieczenstwa.

Wyznaczone osoby funkcyjne oraz uczestnicy zawoddw po przybyciu na strzelnice maja obowigzek
zapoznac¢ sie z Instrukcja Strzelnicy Reduta oraz wpisac sie do ksigzki ewidecji strzelajacych.

Bron krotkg przenosimy w futeratach, lub kaburach, roztadowang i z odpietymi magazynkami.

Bron dluga przenosimy roztadowana w futeratach, w przeciwnym przypadku przenosimy jg z lufg do gory, z
odpietym magazynkiem i z zamkiem w tylnym potozeniu.

Zabrania sie wchodzenia na stanowiska strzeleckie z zatadowang bronig.

Zabrania sie wyciggania broni z futeratow/kabur, oraz manipulowania nig i skladania na sucho, poza
stanowiskiem strzeleckim.

Zabrania sie strzelania z niesprawnej broni oraz amunicji.

Podczas wszystkich strzelanych konkurencji wymagane sg ochronniki stuchu i okulary ochronne.

Zabrania sie dotykania i manipulowania bronia na osi strzeleckiej podczas sprawdzania wynikdéw przez zespot
sedziowski przy tarczach strzeleckich, bron zawsze z zamkiem w tylnym pofozeniulub wtozong flagg

bezpieczenstwa.

Opuszczenie stanowiska z bronig mozliwe jest tylko po jej roztadowaniu, sprawdzeniu przez sedziego i
umieszczeniu jej w pokrowcu lub futerale. Nie zastosowanie sie do wymogu skutkuje dyskwalifikacjg.

Kategorycznie zabrania sie spozywania alkoholu oraz srodkéw odurzajgcych na terenie strzelnicy.



Zabrania sie wchodzenia na stanowiska strzeleckie, oraz kontaktu z bronig innym osobom niz wykonujace
strzelanie zgodnie z ustalong kolejnoscig zmiany strzelajgce;j.

Na terenie strzelnicy palenia tytoniu moze odbywac sie tylko w wyznaczonych miejscach..
Zabrania sie przemieszczania pojazdéw i 0s6b poza wyznaczonym miejscem parkingowym.

Nieprzestrzeganie powyzszych przepisow bezpieczenstwa bedzie karane dyskwalifikacjg zawodnika z catych
zawodow

IX. Sprawy organizacyjne.

Zgloszenia do udziatu w zawodach i grafiku strzelan: do 3 dni_przed zawodami

tel. 601 81 70 48 adres internetowy: nshm.reduta@wp.pl
Zgtoszenia na inny adres niz w/w mogg by¢ pominiete.
Pozadany termin ostatecznego zgltoszenia do 3 dni przed terminem zawodow do godz. 8.00

Zawodnicy poprzez wptacenie optaty startowej, lub wpisanie sie na liste startowg i odbior metryczki strzelan
potwierdzajg zapoznanie si¢ z regulaminem zawodow i zobowigzujg sie do jego bezwzglednego przestrzegania.

Wijazd na teren strzelnicy tylko dla os6b funkcyjnych i zgtoszonych zawodnikéw.

Zawodnicy zgtoszeni do konkurencji Kcz powinni mie¢ ze sobg karimaty lub maty strzeleckie.



mailto:nshm.reduta@wp.pl

